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herzlich 
willkommen 
im le spa
Ein exklusiver Wellnessbereich – mitten in der Stadt und doch ganz  
weit weg vom Alltag – das möchten wir Ihnen hier im Le SPA bieten.  
Genießen Sie die schöne Atmosphäre, schließen Sie die Augen, tanken  
Sie neue Kraft und lassen Sie sich rundum verwöhnen!

Unser Angebot:
•	G anzheitliche Behandlungen von Kopf bis Fuß
•	P flegelinien von Caudalie + La Mer
•	L eichte Snacks aus dem Restaurant Le Cassoulet an der Bar
•	G etränke + Shakes aller Art
•	�S aunabereich mit 70° und 90° Sauna, Dampfbad,  

Infrarotkabine + Eisbrunnen
•	P ool + Jacuzzi
•	 Fitnessbereich mit Ausdauer- + Kraftgeräten
•	S olarium

Schenken Sie sich selbst ein bisschen Zeit.
Wir freuen uns auf Sie!

Herzlichst, Ihr Team des Le SPA



DELUXE
Tageseintritt ab 10:00 Uhr  
Kleines Frühstück im SPA, Obstsalat + Joghurt, 
Frisch gepresster Saft + ein leichtes Vesper
2 Behandlungen à 30 Minuten
Parken in unserer Tiefgarage

¤ 145

STANDARD
Tageseintritt ¤ 29. 
Bei Behandlungsbuchungen ab ¤ 75 ist der Tageseintritt inklusive, unter ¤ 75 reduziert er sich auf ¤ 19.

ein tag im Spa
inklusive Nutzung von Bademantel, Handtuch + Slipper

exklusiv
Tageseintritt ab 13:00 Uhr
Frisches Obst, Joghurt + frische Säfte im SPA
Leichtes 2-Gänge Abendessen ab 18:30 Uhr  
im Restaurant Le Cassoulet 
Parken in unserer Tiefgarage

¤ 65



Maniküre
Kürzen der Nägel, Entfernen unerwünschter Nagelhaut, 
Polieren der Nägel, Auftragen von Haut- und Nagelpflege, 
Handmassage

¤ 40

auf wunsch
Lackieren

¤ 10

Pediküre
Fußbad, Kürzen der Nägel, Abtragen von Verhornungen, 
Auftragen von Haut- und Nagelpflege, Fußmassage

¤ 55

hand + fuss

hand





 +
 fuss




Fussritual
Jede Massage kann auch mit einem entspannenden Fußritual beginnen.  
Bei diesem Ritual werden Sie optimal auf Ihre Behandlung eingestimmt. Sie 
bekommen ein Fußbad, ein Peeling, und während Ihre Füße massiert werden, 
genießen Sie eine Tasse Tee. Dies bietet Ihnen den idealen Einstieg in Ihre 
Behandlung, und gibt uns Zeit, Sie vor der Behandlung noch ein bisschen 
besser kennen zu lernen.

25 min. – ¤ 40



Körper-  
+ Gesichts-
behandlungen
Hochwertige Öle und 
feinste Wirkstoffe –  
bei unseren Körper- und 
gesichtsbehandlungen 
nutzen wir die 
reinigende und 
pflegende Kraft  
der Natur.
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Alle Behandlungen mit Produkten von Caudalie 
erzielen ihre Wirksamkeit aus der Kraft des 
Weinstocks, der Weinblätter und seinen 
gehaltvollen Weintrauben.

Das Verwöhnerlebnis aus dem Meer!  
Tauchen Sie ein in die Welt der hochwirksamen 
Wirkstoffe des Meeresschlick, des Meersalzes 
und seinen Mineralien.
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Kosmetikerin ganz speziell auf Ihren Hauttyp ein 
und wählt die zu Ihren Wünschen passenden 
Pflegeprodukte aus. Um das Behandlungserlebnis 
anschließend länger genießen zu können, 
empfehlen wir Ihnen, sich über ein passendes 
Pflegeprogramm für zu Hause beraten zu lassen. kleine auszeit

Für den Genuss zwischendurch und Kosmetikneulinge. 
Sichtbar frischer, gestrafft und entspannt aussehen in 
kürzester Zeit: genießen Sie eine Reinigung mit Peeling, 
klassischer Gesichtsmassage und Créme-Maske.  

50 min. – ¤ 75

Genuss pur
Freuen Sie sich bei dieser Gesichtsbehandlung auf eine 
hauttypengerechte Reinigung mit Peeling, Tiefenreinigung, 
klassischer Gesichtsmassage und wohltuender Créme-Maske. 

70 min. – ¤ 95

Ganz exklusiv
Eine tiefenentspannende Gesichtspflege mit Reinigung, 
Peeling, Tiefenreinigung, Augenbrauenkorrektur, 
Wirkstoffserum, klassischer Gesichtsmassage und  
Créme-Maske. Gerne können Sie das Färben der 
Augenbrauen und Wimpern separat dazubuchen.  

90 min. – ¤ 110
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r Lassen Sie sich von unserem Spa-Therapeuten zu einer ganz speziellen Auszeit beraten: 

wählen Sie für Ihre Anwendung aus unserem vielseitigen Angebot an Duftölen, Peelings  
+ Körpercremes und erleben Sie eine Pflegebehandlung ganz nach Ihren Wünschen.

samtweiche haut 
Erleben Sie das herrliche Gefühl nach einem belebenden 
Ganzkörperpeeling. Unser großes Pflegeangebot gibt 
Ihnen die Möglichkeit, über die Intensität des Peelings 
selbst zu entscheiden. Während der Anwendung 
wird die Hautdurchblutung angeregt und angenehme 
Duftkompositionen entführen Sie aus Ihrem Alltag.  
Die Haut ist anschließend besonders aufnahmefähig  
für Pflegeprodukte und perfekt vorbereitet für eine 
Massage.

25 min. – ¤ 35

Gönnen Sie sich etwas mehr Luxus und genießen Sie das 
Ganzkörperpeeling in Kombination mit einer nährenden 
Abschlusspflege. Wertvolle Öle, betörende Düfte und 
samtige Texturen verleihen der Haut ein seidiges 
Erscheinungsbild. 

45 min. – ¤ 60

Sonne im Meer
Es erwartet Sie ein anregendes Meeresvollbad 
inklusive einer Flasche Champagner 0,375 l 
und frischen Früchten. Alleine oder zu zweit zu 
genießen.

30 min. – ¤ 50
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g Beine / Unterschenkel	 ¤ 35
Beine komplett 	 ¤ 55
Arme 	 ¤ 30
Rücken 	 ¤ 55
Bikinizone / Achseln 	 ¤ 20
Oberlippe 	 ¤ 12
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n Wimpern färben	 ¤ 15
Augenbrauenkorrektur 	 ¤ 12
Augenbrauen färben	 ¤ 12



massagen + 
arrangements

Bei jeder unserer Massagetechniken 
werden Druck und Intensität der 
einzelnen Griffe individuell auf Sie 
abgestimmt. 

Lassen Sie sich von uns beraten, 
welches Öl Ihre gewünschte 
Stimmung unterstützt und Ihnen 
beim Entspannen hilft.
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La Stone
Die Energie der warmen und kalten Steine, vereint mit 
den Kräften des Therapeuten, werden für Sie zu einem 
besonderen Erlebnis.

Arme + Rücken  
oder Beine + Rücken 	 50 min. – ¤ 85

Ganzkörper 	 80 min. – ¤ 115

Balinese
Diese traditionelle Massagetechnik aus Bali wird 
Sie verzaubern! Mit warmen Ölen werden die für 
Sie wichtigen Energiebahnen und Energiepunkte 
am Körper massiert und mit langen rhythmischen 
Bewegungen wieder harmonisiert.

Rücken + Arme oder Beine	 50 min. – ¤ 85
Ganzkörper	 80 min. – ¤ 115
Ganzkörper mit Fußritual	 110 min. – ¤ 155
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Tui Na
(TUI = Schieben NA=Greifen)
Eine Massagetechnik mit dem Wissen der traditionellen 
chinesischen Medizin. Diese Behandlung wird ohne Öl 
auf der Haut durchgeführt und fördert die intensivere 
Durchblutung Ihres Bindegewebes.

Rücken	 25 min. – ¤ 45
Rücken + Arme oder Beine	 50 min. – ¤ 85
Ganzkörper	 80 min. – ¤ 115

Klassische Massage
Unsere klassische Massage lockert verspannte Körperregionen 
und sorgt für wohltuende, ganzheitliche Entspannung.

Teilkörper	 25 min. – ¤ 40
Ganzkörper	 50 min. – ¤ 75

Ganzkörper mit Fußritual	 80 min. – ¤ 110
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Energiegeladen
30 min. Ganzkörperpeeling mit aktivierendem Meersalz

25 min. Rückenmassage mit heißen Steinen
Mit einem leichten SPA Lunch geht’s gestärkt in die 2. Tageshälfte

65 min. – ¤ 95

Indischer Ozean
Fußritual
50 min. Gesichtspflege „Kleine Auszeit”
80 min. Balinese

155 min. – ¤ 215

kurzurlaub
Fußritual

50 min. Gesichtspflege „Kleine Auszeit”
50 min. klassische Massage

125 min. – ¤ 175

Mein schönstes Ich
Fußritual
90 min. Gesichtspflege „Ganz exklusiv”
80 min. Balinese

195 min. – ¤ 250

Halbtages-  
+ Ganztages- 
erlebnisse
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Reine Männersache
50 min. Gesichtspflege „Kleine Auszeit”

25 min. Teilkörpermassage Rücken
30 min. Maniküre

105 min. – ¤ 140

Unzertrennlich
Behandlungen zu zweit im Partnerraum.
Ein spezielles Arrangement für Paare, Freunde oder Mutter + Tochter;
Hier verwöhnen wir Sie parallel im gleichen Raum.

Fußritual
50 min. Gesichtspflege „Kleine Auszeit”
50 min. klassische Massage
leichter SPA Lunch

2x 125 min. – ¤ 395



Mitglied- 
schaften
Mitglieder
Um unseren Mitgliedern Exklusivität gewährleisten zu können,  
möchten wir darauf hinweisen, dass die Mitgliederanzahl beschränkt ist.

Alle unsere Mitgliedschaften beinhalten folgende Leistungen:
Nutzung der gesamten Infrastruktur des Le SPA (zuzüglich Behandlungskosten),
Nutzung von Bademantel, Handtuch und Slipper.

Jahresmitgliedschaft	 ¤ 2.100
Partnerkarte zur Jahresmitgliedschaft	 ¤ 1.500
Jahresmitgliedschaft Mo - Fr, 07:00 - 18:00 Uhr	 ¤ 1.200

Zusatzleistungen für Mitglieder:
• 10 % Reduktion auf das gesamte Behandlungsangebot
• 10 % Reduktion auf das gesamte Speisen- und Getränkeangebot in allen Bereichen des Hotels
• �Kostenlose Nutzung der Tiefgarage des Le Méridien Stuttgart während des Aufenthaltes im  

Le SPA oder Restaurant Le Cassoulet sowie Bar Lillet



mitgliedschaften














Nichtmitglieder
Bei uns sind auch Nichtmitglieder und Behandlungsgäste 
herzlich willkommen. Je nachdem, wie regelmäßig Sie 
unser Le SPA nutzen möchten, bieten wir Ihnen 10er- oder 
Monatskarten. Bademantel, Handtuch + Slipper werden zur 
Verfügung gestellt. 

10er Karte 	 ¤ 250
Monatskarte 	 ¤ 210



wegweiser
vorbereitung
Bitte erscheinen Sie zur Behandlung im Bademantel, welchen Sie in Ihrem Zimmer oder als Tagesgast an der SPA Rezeption erhalten. 

Während der Behandlung sind alle intimen Körperpartien durch Handtücher bedeckt. Gerne bieten wir Ihnen auch einen Einwegslip an.  
Wir empfehlen Ihnen, sich nicht unmittelbar vor einer Körperbehandlung beziehungsweise einem Peeling zu rasieren, um Rötungen und 
Irritationen zu vermeiden. Männer sollten sich allerdings am Tage einer Gesichtspflege rasieren, um die besten Resultate zu erzielen.

Bitte nutzen Sie das Solarium nicht nach Behandlungen mit ätherischen Ölen, dies kann zu Hautirritationen führen.



wegweiser








stornierungsbedingungen
Bis 12 Stunden vor der Behandlung können Sie kostenfrei stornieren. 
Danach können wir leider auf die Erstellung einer Stornorechnung in 
Höhe von 90 % der Behandlungskosten nicht verzichten.

Alle Preise verstehen sich in Euro inklusive der gesetzlichen Mehrwertsteuer. 



Schenken und Wiederschenken  
erhält die Freundschaft
Ob Geburtstag, Hochzeit oder Weihnachten – zu jedem Anlass 
bieten wir Ihnen den passenden Geschenkgutschein. Unsere 
Gutscheine personalisieren wir gerne nach Ihren Wünschen. 
Schenken Sie einen Wellnesstag für die Seele – wir wünschen 
Ihnen viel Freude beim Aussuchen und Verschenken. 

Jederzeit bequem online buchbar unter  
lemeridienstuttgart.com  
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im LE MERIDIEN STUTTGART 
WILLY-BRANDT-STRASSE 30, 70173 STUTTGART, GERMANY

Le Spa
T +49 711 2221 2800 
F +49 711 2221 2599
lemeridienstuttgart.com




